Laboratorium

ul. Doktora A. Rogalinskiego 3
21- 400 tukéw

mail: laboratorium@spzoz.lukow.pl
fax (25) 798 6666

tel. (25) 798 2000 do 9

Kontakt w godz.: 7.00 — 14.30

Kierownik — wew 279, kom. 603 130 507
Rejestracja — wew 282, kom. 601 702 857
Pracownie — wew 280, 281, kom. 603 181
508

Wykonujemy badania laboratoryjne w zakresie

 hematologii

» analityki ogd6lnej
= biochemii

= immunochemii

Realizacja zlecen z lecznictwa zamknietego wykonywana jest
catodobowo, natomiast z lecznictwa otwartego w okreslonych
godzinach:

Pobieranie materiatu w SPZ0Z w tukowie,

ul. Doktora A. Rogalinskiego 3

poniedziatek — piagtek godz. 7.00 — 11.00
(badania pilne przez cata dobe)

Punkt pobran krwi dla dzieci (od 01.01.2024 r.)
w kazda srode, w godz. 09.00-11.00

Wydawanie wynikoéw
poniedziatek — pigtek 7.00 — 15.30

Pobieranie materiatu w Poradni P0Z, Al. T. Kosciuszki 2 A
poniedziatek — piagtek godz. 7.00 — 10.00


https://www.spzoz.lukow.pl/szpital/diagnostyka/zaklad-diagnostyki-medycznej/laboratorium/

Pobieranie materiatu odbywa sie roéwniez w Poradniach POZ w :
— Jedlance

— Serokomli

— Stoczku tukowskim

— Trzebieszowie

— Wandowie

— Wojcieszkowie

— Ciechominie

Wydawanie wynikow
— nastepnego dnia po pobraniu, w Rejestracji, w godzinach
pracy Poradni POZ

Badania wykonywane sg na podstawie poprawnie wypetnionego
skierowania na badania laboratoryjne, zawierajgcych dane
zgodne z aktualnymi wymogami.

Laboratorium wykonuje badania odptatne na podstawie zlecen
pacjenta, za wykonanie, ktérych wystawiany jest paragon lub
faktura zgodnie 2z obowigzujgcym Cennikiem badan
laboratoryjnych SPZ0Z w tukowie.

Gwarantujemy wysoka jako$¢, krotki czas oczekiwania,
konkurencyjne ceny oraz mit*a obs*tuge.

Laboratorium jest uczestnikiem niezaleznych
zewnagtrzlaboratoryjnych programéw kontroli jakosSci badan,
uzyskujgc corocznie certyfikaty potwierdzajgce wysokg jakos$¢
uzyskiwanych wynikoéw.

Do programéw tych nalezg: Program Centralny i Powszechny
Centralnego 0Srodka Badania Jako$ci w Diagnostyce
Laboratoryjnej, Randox International Quality Assessment Scheme
(RIQAS), Sysmex International Quality Assurance System 1
Labquality — systemy oceny wiarygodnosci analiz medycznych.

Zintegrowanie wszystkich proceséw laboratoryjnych odbywa sie
w obrebie laboratoryjnego systemu informatycznego.

PRZYGOTOWANIE PACJENTA DO BADAN LABORATORYJNYCH



Krew do badan wykonywanych rutynowo pobierana jest od oséb
badanych:

* rano, po wypoczynku nochym

* na CzCzo

= przy zachowaniu dotychczasowej diety

 przed leczeniem lub po ewentualnym odstawieniu lekéw
moggcych wptywaé¢ na poziom mierzonego sktadnika, o ile
nie zaburza to procesu leczenia

Mocz do badania ogdélnego wykonywanego rutynowo pobierana jest
od oséb badanych:

= Z pierwszej porannej miksji

= po wypoczynku nocnym

*na Cczczo

= przy zachowaniu dotychczasowej diety

 przed leczeniem lub po ewentualnym odstawieniu lekéw
mogacych wptywa¢ na poziom mierzonego sktadnika, o ile
nie zaburza to procesu leczenia

Dobowa zbidrka moczu

Dobowg zbidrke moczu przeprowadza sie w ciggqu 24-godzin, moze
by¢ rozpoczeta o kazdej porze dnia (np. w poniedziatek rano
0 godz. 7:00 odda¢ mocz do toalety, od tej godziny zbiera¢
mocz do pojemnika do wtorku do godz. 7:00)

= zbidrke nalezy rozpoczg¢ oddajgc pierwszg porcje moczu
do toalety, odnotowaé czas

= kazdg nastepng porcje moczu zbierad¢ do pojemnika

= zbiérke zakonczy¢ nastepnego dnia o takiej samej porze,
o ktérej rozpoczelismy

= materiat dostarczy¢ do laboratorium

 pojemnik w czasie przeprowadzanej zbidrki przechowywac
w chtodnym i zaciemnionym miejscu

Pobieranie moczu u niemowlat
Przed pobraniem materiatu prosimy o zakupienie w aptece
woreczka do pobierania prébek moczu u niemowlat.



Przed oddaniem moczu nalezy:

» doktadnie umy¢ okolice narzgddéw moczowo-piciowych

= sterylny woreczek przyklei¢ do cia*a dziecka

= pobra¢ niewielkg ilo$¢ moczu

- woreczek odklei¢ natychmiast po pobraniu moczu

= jak najszybciej dostarczy¢ materiat do laboratorium

W razie niemozliwosci dostarczenia probke przechowywacd
w loddéwce nie dtuzej niz 4 godziny.

Pobieranie katu na badania analityczne

(badanie og6lne, pasozyty, krew utajona)

Przed pobraniem materiatu prosimy o zakupienie w aptece
pojemnika do badania katu.

- kat nalezy odda¢ do czystego i suchego naczynia

= za pomoca tyzeczki z pojemnika transportowego pobrac
prébke o wielkosSci orzecha wtoskiego (z kilku miejsc),
szczeg6lnie tych zawierajgcych krew, sluz 1lub rope;
w przypadku katu ptynnego do badania nalezy pobra¢ 2 — 3
ml

Probke kat*u nalezy dostarczy¢ do laboratorium w mozliwie
najkrétszym czasie od chwili pobrania. Dopuszczalne jest
przechowywanie prébki w temperaturze pokojowej do 2 godz.,
w czasie dtuzszym wytgcznie w temperaturze lodéwki.



