Zaproszenie na state akcje
terenowego poboru krwi

W imieniu Regionalnego Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa
w Lublinie zapraszamy do udziatu w terenowych akcjach poboru
krwi. Zachecamy réwniez do przekazania informacji wsréd
znajomych i rodziny, tak aby umozliwi¢ jak najwiekszej liczbie
chetnych do niesienia pomocy dotarcie na akcje RCKiK.
Pamietajmy, ze krew jest lekiem, ktdrego nie da sie niczym
zastagpic¢, ani sztucznie wyprodukowa¢ — jego jedynym Zrodtem
jest cztowiek chcgcy podzieli¢ sie tym niezwyktym darem.

Harmonogram akcji terenowych w woj. lubelskim w roku 2024 (do
pobrania)

Nowoczesna karetka dla
Yukowskiego Szpitala

W dniu dzisiejszym nastgpito uroczyste przekazanie ambulansu
medycznego typu ,C” marki Renault Master na rzecz SPZ0Z w
tukowie. Nowag karetke, wzmacniajgcag baze transportowa
Szpitala, udato sie zakupi¢ dzieki dofinansowaniu z Powiatu
tukowskiego. Koszt pojazdu wynidst 548 659, 37 z%.

tukowski Szpital obecnie dysponuje 8 karetkami i sukcesywnie
odnawia tabor samochodowy, ktéry stuzy do transportu
miedzyszpitalnego oraz jako zespoty ratownictwa medycznego.
Ratownictwo medyczne jest jednym z filardéw bezpieczeristwa, a
niezawodny 1 dostepny transport jest waznym elementem
kompleksowosSci Swiadczen medycznych. Doposazenie w dodatkowy
ambulans znaczgco wptynie na poprawe jakosci Swiadczonych
ustug oraz zwiekszy bezpieczeAstwo pacjentow.


https://www.spzoz.lukow.pl/2024/01/08/akcje-terenowego-poboru-krwi/
https://www.spzoz.lukow.pl/2024/01/08/akcje-terenowego-poboru-krwi/
https://www.spzoz.lukow.pl/wp-content/uploads/2024/01/Harmonogram-roczny-2024-ostateczny.pdf
https://www.spzoz.lukow.pl/wp-content/uploads/2024/01/Harmonogram-roczny-2024-ostateczny.pdf
https://www.spzoz.lukow.pl/2023/12/29/nowoczesna-karetka-dla-lukowskiego-szpitala/
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Punkt pobran krwi dla dzieci
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Informujemy, iz od dnia 3 stycznia 2024 r. w SPZOZ w Lukowie,
w kazda srode, w godzinach 9.00-11.00, funkcjonowac¢ bedzie

PUNKT POBRAN KRWI DLA DZIECI

Lokalizacja:
LABORATORIUM, budynek Oddziatu Obserwacyjno-Zakaznego,
1 PIETRO (WEJSCIE OD STRONY WINDY)

Krew pobierana bedzie przez personel pielegniarski posiadajacy wieloletnie
doswiadczenie w pracy z dzie¢mi. Oferujemy mozliwosc¢ pobierania krwi
mikrometodg pozwalajaca wykona¢ badania z bardzo matej ilosci materiatu.

Podaruj Usmiech Kubie


https://www.spzoz.lukow.pl/2023/12/27/punkt-pobran-krwi-dla-dzieci/
https://www.spzoz.lukow.pl/2023/12/21/podaruj-usmiech-kubie/

CARITAS DIECEZJI SIEDLCEKIEJ UDOSTEPNIL
SPECJALNE SUBKONTO NA KTORYM ZBIERANE SA
SRODKI

NR KONTA: 21 9194 0007 0027 9318 2000 0260
Z DOPISKIEM,, 010823 - Wierzbicki Jakub”




Program ,,DOBRY POSItEK"”
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Uprzejmie informujemy, iz Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki
Zdrowotnej w tukowie przystgpit do programu pilotazowego
Ministerstwa Zdrowia i Narodowego Funduszu Zdrowia pn. ,Dobry
positek w szpitalu”. Program wprowadzony zostat
Rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 25 wrzesnia 2023 r.
dotyczacym edukacji zywieniowej oraz poprawy jakosci zywienia
w szpitalach. Do programu zostaty wtgczone wszystkie oddziaty
szpitalne, z wyjatkiem Szpitalnego 0Oddziatu Ratunkowego,
0Oddziatu Neonatologicznego oraz 0Oddziatu Anestezjologii 1
Intensywnej Terapii.

Celem programu jest zwiekszenie dostepno$ci porad zywieniowych
oraz wdrozenie optymalnego modelu zywienia pacjentéw. Program
ma szczegdlne znaczenie dla wtasciwego zywienia o0séb
przebywajgcego w warunkach szpitalnych, poniewaz odpowiednie
zywienie stanowi integralng czes¢ catego procesu leczenia i
rekonwalescencji pacjenta.

Pacjenci objeci programem mogg skorzysta¢ na zlecenie lekarza
z porad zywieniowych dietetyka szpitalnego oraz positkodw


https://www.spzoz.lukow.pl/2023/12/21/program-dobry-posilek/

zapewniajgcych urozmaicenie potraw i zbilansowanie wartosci
sktadnikéw odzywczych w diecie. Positki przygotowywane sg na
podstawie zatwierdzonego przez dietetyka jadtospisu. O
stosowaniu odpowiedniego rodzaju diety, czasu jej trwania 1
wdrozeniu indywidualnych modyfikacji w diecie decyduje lekarz.

W dni robocze, na stronie internetowej SPZ0Z w tukowie, w
dedykowanej  zaktadce DLA PACJENTOW, publikowany bedzie
jadtospis oraz zdjecia dwéch positkdédw sposSrdd najczesciej
stosowanych w danym dniu diet w naszym Szpitalu.



