Bezptatna akcja szczepien
przeciw grypile

Wszystkie osoby, ktére ukoniczyty 18 lat, od 23 listopada moga
skorzystaé¢ z darmowych szczepien przeciw grypie. 0soby, ktére
chcag sie zaszczepi¢ nie muszg miel recepty na szczepionke.
Wystarczy, ze zgtoszg sie
do wybranego punktu
szczepien i umowig termin.
Na szczepienie powinny
zgtaszad¢ sie osoby bez
objawow ostrej infekcji i
wysokiej goraczki.

“4 LOKALIZACJA: Punkt Szczepien Powszechnych przy SPZ0Z w
tukowie, ul. Rogalinskiego 3
Numer kontaktowy tel. 605 175 960 lub 25 798 2001, wew. 274

“¥ Szczegbtowe informacje oraz mapa ponad 3000 punktéw, w
ktérych mozna wykonaé szczepienie przeciw grypie, znajduje sie
na stronie
https://pacjent.gov.pl/aktualnosc/szczepienia-na-grype.

Dni Honorowego Krwiodawstwa

6 Honorowym Dawcom Krwi

sktadamy serdeczne
podziekowania za
MOl KREW 1 podzielenie sie czastka
“m""”% siebie ¥ Wszystkim

zaangazowanym w oddawanie
krwi oraz propagowanie
idei honorowego

DNl HONOROWEGD KRWIDDAWSTWA 22-26 LISTOPADA

krwiodawstwa zyczymy duzo zdrowia i moc szczescia v Krew,


https://www.spzoz.lukow.pl/2021/11/23/bezplatna-akcja-szczepien-przeciw-grypie/
https://www.spzoz.lukow.pl/2021/11/23/bezplatna-akcja-szczepien-przeciw-grypie/
https://pacjent.gov.pl/aktualnosc/szczepienia-na-grype?fbclid=IwAR2QCZ7MW3vzqZd-pVRoS9qmaAijMzrLL3K32uGNl3daSJE05XdQi7cjNyc
https://www.spzoz.lukow.pl/2021/11/22/dni-honorowego-krwiodawstwa/

ktorg ofiarujecie z dobroci serca, kazdego dnia ratuje tysigce
0os6b oraz przywraca wiare w ludzkg solidarnosc¢!

Inwestycje W Yukowskim
Szpitalu

4 Zapraszamy do obejrzenia audycji , Jesien z TVP3 Lublin”.
Temat przewodni: INWESTYCJE W POWIECIE LUKOWSKIM. Materiat na
temat inwestycji w SPZ0Z w tukowie w linku ponizej:
https://lublin.tvp.pl/57027227/20-1istopada-2021-g-1346
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https://www.spzoz.lukow.pl/2021/11/21/inwestycje-w-lukowskim-szpitalu/
https://www.spzoz.lukow.pl/2021/11/21/inwestycje-w-lukowskim-szpitalu/
https://lublin.tvp.pl/57027227/20-listopada-2021-g-1346

Rezonans magnetyczny

Trwajg prace przy montazu REZONANSU MAGNETYCZNEGO oraz budowie
budynku modutowego wraz z zapleczem techniczno-sanitarnym, o
powierzchni 129. 88 m2. Na chwile obecng realizowane sg roboty
wykonczeniowe nowego obiektu i przygotowanie instalacji do
podtagczenia rezonansu.

Dofinansowanie na nowe urzgdzenie, w kwocie 4 mln z%, zostato
pozyskane w kwietniu 2021 r. przez wtadze Powiatu tukowskiego
z rezerwy celowej Kancelarii Premiera. Catkowity koszt sprzetu
wraz z infrastruktura towarzyszgcg wyniést ponad 5,26 mln zt

! Pozostata kwota pochodzi z budzetdéw Powiatu i *ukowskiego
Szpitala.

Swiatowy Dziein Udaru Mézgu

SWIATOWY DZIEN UDARU MOZGU

ustanowiony zostat w 2006 roku
&gggﬁw przez Swiatowa Organizacje Udaru
UdaruMé:gu Mézgu (WSO - World Stroke
Organization). Jego celem jest

t‘.-"kﬂﬂ‘fhkﬂ uéwiadamianie spoteczedstwu, ze

reakcja moze uratowac zycie!

udar mézgu jest bardzo grozna
choroba. Szacuje sie, ze jeden na szesciu mieszkancow globu
bedzie mie¢ udar mézgu podczas swojego zycia. Udar mézgu to
trzecia po chorobach serca i nowotworach przyczyna smierci i
pierwsza przyczyna trwatej niesprawnosci wsrdéd Polakow po 40
roku zycia. Do powstania udaru przyczyniajg sie choroby uktadu
sercowo-naczyniowego, takie jak nadcisnienie tetnicze, choroba
niedokrwienna serca i migotanie przedsionkéw. WsSrdéd czynnikéw
ryzyka jest tez cukrzyca, otytosé¢, brak ruchu, naduzywanie
alkoholu czy palenie papieroséw. By zapobiec udarowi, musimy,
wiec najczesciej zmieni¢ swdj styl zycia, odpowiednio leczy¢ i
monitorowa¢ choroby, ktére zwiekszajg jego ryzyko.


https://www.spzoz.lukow.pl/2021/11/18/rezonans-magnetyczny/
https://www.spzoz.lukow.pl/2021/10/29/swiatowy-dzien-udaru-mozgu/

Udar moze w jednej chwili odebra¢ niemal wszystko — sprawnos¢,
samodzielnos$¢, mozliwo$¢ komunikowania sie ze Swiatem, moze
uszkodzi¢ wzrok, stuch. Wiekszos¢ z oséb, ktore przezyjg udar,
pozostanie w rdznym stopniu niepetnosprawna. Dlatego wasnie
wazna jest Swiadomo$¢ tego, w jaki sposdéb objawia sie udar
mézgu i ze nalezy btyskawicznie wezwad pomoc medyczng, gdy
dostrzezemy u kogo$ niepokojace sygnaty. Tutaj LICZY SIE CZAS,
bo im szybciej od wystgpienia pierwszych symptoméw udaru
zostanie podjete leczenie, tym jego skutecznos¢ jest wieksza,
a przez to zwiekszajg sie szanse na unikniecie powaznych
konsekwencji choroby!



