
Obiad 16.01.24
Dieta podstawowa Dieta wegetariańska

Śniadanie 16.01.24
Dieta podstawowa

Dieta z ograniczeniem łatwo
przyswajalnych węglowodanów

https://www.spzoz.lukow.pl/2024/01/16/obiad-16-01-24/
https://www.spzoz.lukow.pl/wp-content/uploads/2024/01/d-pods-rotated.jpg
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https://www.spzoz.lukow.pl/wp-content/uploads/2024/01/d-z-o-l-w-1-rotated.jpg


Obiad 15.01.24
Dieta podstawowa

Dieta z ograniczeniem łatwo
przyswajalnych węglowodanów

Śniadanie 15.01.24
Dieta podstawowa Dieta łatwostrawna

https://www.spzoz.lukow.pl/2024/01/15/obiad-15-01-24/
https://www.spzoz.lukow.pl/wp-content/uploads/2024/01/dp-rotated.jpg
https://www.spzoz.lukow.pl/wp-content/uploads/2024/01/d-z-o-l-w.jpg
https://www.spzoz.lukow.pl/2024/01/15/sniadanie-05-01-24/
https://www.spzoz.lukow.pl/wp-content/uploads/2024/01/15-01-2024-sniadanie-dieta-podstawowa-1-rotated.jpg
https://www.spzoz.lukow.pl/wp-content/uploads/2024/01/15-01-2024-sniadanie-dieta-latwostrawna-rotated.jpg


Obiad 12.01.24
Dieta podstawowa

 
Dieta z ograniczeniem łatwo
przyswajalnych węglowodanów

https://www.spzoz.lukow.pl/2024/01/12/obiad-12-01-24/
https://www.spzoz.lukow.pl/wp-content/uploads/2024/01/obiad-12-01-2024-dieta-podst-rotated.jpg
https://www.spzoz.lukow.pl/wp-content/uploads/2024/01/obiad-12-01-2024-dieta-z-ogr-latw-przysw-wegl-rotated.jpg

