Rezonans magnetyczny

Trwajg prace przy montazu REZONANSU MAGNETYCZNEGO oraz budowie
budynku modutowego wraz z zapleczem techniczno-sanitarnym, o
powierzchni 129. 88 m2. Na chwile obecng realizowane sg roboty
wykonczeniowe nowego obiektu i przygotowanie instalacji do
podtagczenia rezonansu.

Dofinansowanie na nowe urzgdzenie, w kwocie 4 mln z%, zostato
pozyskane w kwietniu 2021 r. przez wtadze Powiatu tukowskiego
z rezerwy celowej Kancelarii Premiera. Catkowity koszt sprzetu
wraz z infrastruktura towarzyszgcg wyniést ponad 5,26 mln zt

! Pozostata kwota pochodzi z budzetdéw Powiatu i *ukowskiego
Szpitala.

Swiatowy Dziein Udaru Mézgu

SWIATOWY DZIEN UDARU MOZGU

ustanowiony zostat w 2006 roku
&gggﬁw przez Swiatowa Organizacje Udaru
UdaruMé:gu Mézgu (WSO - World Stroke
Organization). Jego celem jest

t‘.-"kﬂﬂ‘fhkﬂ uéwiadamianie spoteczedstwu, ze

reakcja moze uratowac zycie!

udar mézgu jest bardzo grozna
choroba. Szacuje sie, ze jeden na szesciu mieszkancow globu
bedzie mie¢ udar mézgu podczas swojego zycia. Udar mézgu to
trzecia po chorobach serca i nowotworach przyczyna smierci i
pierwsza przyczyna trwatej niesprawnosci wsrdéd Polakow po 40
roku zycia. Do powstania udaru przyczyniajg sie choroby uktadu
sercowo-naczyniowego, takie jak nadcisnienie tetnicze, choroba
niedokrwienna serca i migotanie przedsionkéw. WsSrdéd czynnikéw
ryzyka jest tez cukrzyca, otytosé¢, brak ruchu, naduzywanie
alkoholu czy palenie papieroséw. By zapobiec udarowi, musimy,
wiec najczesciej zmieni¢ swdj styl zycia, odpowiednio leczy¢ i
monitorowa¢ choroby, ktére zwiekszajg jego ryzyko.


https://www.spzoz.lukow.pl/2021/11/18/rezonans-magnetyczny/
https://www.spzoz.lukow.pl/2021/10/29/swiatowy-dzien-udaru-mozgu/

Udar moze w jednej chwili odebra¢ niemal wszystko — sprawnos¢,
samodzielnos$¢, mozliwo$¢ komunikowania sie ze Swiatem, moze
uszkodzi¢ wzrok, stuch. Wiekszos¢ z os6b, ktdére przezyja udar,
pozostanie w rdznym stopniu niepetnosprawna. Dlatego wasnie
wazna jest Swiadomo$¢ tego, w jaki sposdéb objawia sie udar
mézgu i ze nalezy btyskawicznie wezwad pomoc medyczng, gdy
dostrzezemy u kogos niepokojace sygnaty. Tutaj LICZY SIE CZAS,
bo im szybciej od wystgpienia pierwszych symptoméw udaru
zostanie podjete leczenie, tym jego skutecznos¢ jest wieksza,
a przez to zwiekszajg sie szanse na unikniecie powaznych
konsekwencji choroby!

Wymazy w kierunku
koronawirusa

0d dnia 02.11.2021 r. (wtorek) wydtuzony zostaje czas pracy
punktu pobran wymazéw w kierunku koronawirusa do 6 godzin
dziennie. Wymazy pobierane sa przez personel 0ddziatu
Obserwacyjno-Zakaznego w godz. 7.00 — 13.00. Testy dla

podréznych, na ktdérych zostata natozona kwarantanna wjazdowa

: : . . . I
nie sg finansowane ze Srodkow publicznych -

Przypominamy rdéwniez, iz istnieje mozliwo$¢ wykonania
ODPLATNIE testu genetycznego PCR na obecno$¢ koronawirusa
SARS-CoV-2. Optaty za testy komercyjne pobierane sg w Poradni
POZ przy ul. Partyzantéw 10. Numer kontaktowy do Punktu


https://www.spzoz.lukow.pl/2021/10/28/wymazy-w-kierunku-koronawirusa/
https://www.spzoz.lukow.pl/2021/10/28/wymazy-w-kierunku-koronawirusa/
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Europejski Dzien Walki =z
Rakiem Piersi

- ! Przy okazji przypadajacego

- W dniu dzisiejszym

I uropejski Europejskiego Dnia Walki z

Deien Walkiz Rakiem Piersi przypominamy
Rakiem Piersi :

o bezptatnych badaniach

i = | ' . mammograficznych w naszym

Szpitalu = Wiecej

- A paadtiornin informacji pod linkiem:

- - -

https://www.spzoz.lukow.pl/../bezplatne-badania../

“ W Polsce rak piersi stanowi okoto 25 % przypadkow
nowotworéw u kobiet. Najwiecej zachorowan dotyczy kobiet w
przedziale wiekowym 50-64 lata. U ok. 12 % chorych moze dojs¢
do rozsiewu nowotworu.

“ Rak piersi jest choroba zréznicowang pod wzgledem typdw, a
okreslenie ,rak piersi” oznacza¢ moze schorzenia o réznym
przebiegu, rokowaniu i odpowiedzi na leczenie. Aktualnie wiemy
juz, ze istnieje wiele typow tego nowotworu, a odpowiedni,
dostosowany do indywidualnych potrzeb plan leczenia, moze
polepszy¢ stan i komfort zycia pacjentek.

“ GXéwnym celem wprowadzenia Dnia Walki z Rakiem Piersi jest
uswiadamianie ludziom jak wazna jest profilaktyka, samobadanie
oraz korzystanie =z wustug specjalistow. Jednym z
najwazniejszych zatozen jest takze ukazanie czynnikdéw ryzyka
oraz pierwszych objawéw choroby. To dzien, w ktdrym okazuje
sie wsparcie nie tylko osobom chorym, ale i ich rodzinom,
ktore takze toczg ciezka batalie o zycie swoich najblizszych.
Znakiem solidarnosci jest zaktadana tego dnia rézowa wstgzka.
Nalezy pamietad, Zze Rak Piersi nie dotyczy tylko kobiet. Na te
chorobe zapadaja rowniez mezczyzni.


https://www.spzoz.lukow.pl/2021/10/15/europejski-dzien-walki-z-rakiem-piersi/
https://www.spzoz.lukow.pl/2021/10/15/europejski-dzien-walki-z-rakiem-piersi/
https://www.spzoz.lukow.pl/.../bezplatne-badania.../

roku zycia powinna samodzielnie 1
regularnie bada¢ swoje piersi. Badanie najlepiej wykonad
pierwszego dnia po zakonczeniu miesigczki, zas$ Panie po
menopauzie powinny badal swoje piersi raz w miesigcu,
najlepiej zawsze w tym samym dniu miesigca.

“ Kazda kobieta po 20.

Bezptatne badania
mammograficzne


https://www.spzoz.lukow.pl/2021/10/13/bezplatne-badania-mammograficzne/
https://www.spzoz.lukow.pl/2021/10/13/bezplatne-badania-mammograficzne/

Samodzielny Publiczny

Zaktad Opieki Zdrowotnej
w tukowie zaprasza na

BEZPtATNE

BADANIA MAMMOGRAFICZNE

dla kobiet w wieku od 50 do 69 lat

Badanie finansowane przez Narodowy Fundusz Zdrowia co 2 lata

Mammografia wykonywana jest na nowoczesnym aparacie cyfrowym
ktory gwarantuje badania najwyzszej jakosci.

Panie, u ktorych w najblizszej rodzinie wystapit nowotwor piersi mogq wykonac
mammografie po uptywie 12 miesiecy od daty poprzedniego badania.
Badanie nie wymaga skierowania i wykonywane jest po wczesniejszej
rejestracji telefonicznej.

Rejestracja od poniedziatku do pigtku, w godz. 8.00-14.00

Zapraszamy na bezptatne BADANIA MAMMOGRAFICZNE!!! Program
profilaktyki raka piersi (mammografia) skierowany jest do Pan
w wieku 50-69 lat, ubezpieczonych, ktére w ciggu ostatnich 24
czterech miesiecy nie uczestniczyty w programie.

Kiedy zrobi¢ badanie — niepokojace objawy

Powinny cie zaniepokoi¢ wszelkie zmiany w piersiach, ktérych
wczes$niej nie wykrytas. Skonsultuj sie ze specjalistay, jesli



zauwazytas:

= zmiane wielko$ci i ksztattu piersi, ktdéra nie ustagpita
po miesigczce,

» guzki lub zgrubienia wyczuwalne w piersi lub pod pachg,

= zmiane koloru skéry piersi,

» wcigganie skory piersi,

» pomarszczenie lub tuszczenie skéry piersi,

= zmiany w obrebie brodawki piersi.

Ryzyko choroby zwiekszaja:

=wiek — najwiecej zachorowan wystepuje u kobiet po 50
roku zycia,

» obcigzenie genetyczne — choroby w najblizszej rodzinie,

=czynnik hormonalny, np. wczesny wiek pierwszej
miesigczki lub pdéZna menopauza,

»wieloletnie przyjmowanie hormonalnej terapii zastepczej,

= niewtasciwa dieta oraz otytos¢,

= niedostateczna aktywnos¢ fizyczna,

» czeste spozywanie alkoholu,

= wcze$niejsze choroby piersi.



