
Zmieniamy  się  dla  naszych
pacjentów!!!

Dyrekcja Samodzielnego Publicznego Zakładu Opieki Zdrowotnej w
Łukowie serdecznie zaprasza mieszkańców Powiatu Łukowskiego na
DZIEŃ  OTWARTY  w  nowo  wyremontowanym  budynku,  przy  ul.  J.
Piłsudskiego 32 w Stoczku Łukowskim, w którym zlokalizowane
będę:
– Poradnia Podstawowej Opieki Zdrowotnej,
– Zespół Ratownictwa Medycznego,
– Rehabilitacja,
– Warsztaty Terapii Zajęciowej oraz
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– Apteka
Termin: 24.08.2022 r. (środa), w godz. 15.00-18.00
Podczas  spotkania  pracownicy  Poradni  przybliżą  Państwu
działalność nowego obiektu oraz zaprezentują jego nowoczesne
oblicze.

8  milionów  dla  łukowskiego
Szpitala!!!
W  dniu  28.02.2022  SPZOZ  w  Łukowie  złożył  wniosek  o
dofinansowanie  projektu  pn.  „Wsparcie  SPZOZ  w  Łukowie  w
obszarze chorób zakaźnych” w ramach Działania 11.3 REACT EU –
Wspieranie  naprawy  i  odporności  systemu  ochrony  zdrowia.
Ministerstwo  Zdrowia  ogłosiło  wyniki  konkursu  i  na  liście
podmiotów,  które  otrzymają  dofinansowanie  znalazł  się  nasz
Szpital.

Środki  w  wysokości  8  mln  zł  zostaną  przeznaczone  na
przeprowadzenie  prac  budowlanych  w  zakresie  istniejącego
budynku Oddziału Obserwacyjno – Zakaźnego oraz Laboratorium i
w 100% sfinansują zaplanowaną inwestycję. Otrzymane fundusze
pozwolą  na  wzrost  jakości  świadczonych  usług  i  komfortu
pacjentów. W ramach inwestycji zaplanowano także zakup sprzętu
medycznego  poprawiającego  jakość  pracy,  przyspieszającego
proces leczenia i diagnostyki oraz ograniczającego zagrożenie
epidemiologiczne w Oddziale Obserwacyjno-Zakaźnym m.in. zakup
RTG, system Real-Time PCR do wykrywania bakterii i wirusów
oraz sprzęt informatyczny.

Kwota  środków  przeznaczona  na  dofinansowanie  projektów  w
ramach konkursu wynosi 200 mln zł ze środków Europejskiego
Funduszu  Rozwoju  Regionalnego.  W  sumie  do  dofinansowania
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zostało wybranych 29 projektów z 62 spełniających kryteria.

Deklaracje do Poradni POZ

https://www.spzoz.lukow.pl/2022/07/29/deklaracje-do-poradni-poz/


Zapraszamy  na  bezpłatne
BADANIA MAMMOGRAFICZNE!!!
Program profilaktyki raka piersi (mammografia) skierowany jest
do  Pań  w  wieku  50-69  lat,  ubezpieczonych,  które  w  ciągu
ostatnich 24 miesięcy nie uczestniczyły w programie.
 
Kiedy zrobić badanie – niepokojące objawy
Powinny cię zaniepokoić wszelkie zmiany w piersiach, których
wcześniej nie wykryłaś. Skonsultuj się ze specjalistą, jeśli
zauważyłaś:

 zmianę wielkości i kształtu piersi, która nie ustąpiła po
miesiączce,

 guzki lub zgrubienia wyczuwalne w piersi lub pod pachą,
 zmianę koloru skóry piersi,
 wciąganie skóry piersi,
 pomarszczenie lub łuszczenie skóry piersi,
 zmiany w obrębie brodawki piersi.

 
Ryzyko choroby zwiększają:

 wiek – najwięcej zachorowań występuje u kobiet po 50 roku
życia,

 obciążenie genetyczne – choroby w najbliższej rodzinie,
 czynnik hormonalny, np. wczesny wiek pierwszej miesiączki

lub późna menopauza,
 wieloletnie przyjmowanie hormonalnej terapii zastępczej,
 niewłaściwa dieta oraz otyłość,
 niedostateczna aktywność fizyczna,
 częste spożywanie alkoholu,
 wcześniejsze choroby piersi.
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Dzień otwarty w Poradni POZ w
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Wojcieszkowie
W dniu wczorajszym łukowski Szpital zorganizował DZIEŃ OTWARTY
w  nowo  powstałej  Poradni  Podstawowej  Opieki  Zdrowotnej  w
Wojcieszkowie.  Obiekt wybudowany został ze środków własnych
Szpitala,  przy  współpracy  z  Zarządem  Powiatu  Łukowskiego.
 Planowane   otwarcie  nowej  Poradni  nastąpi  we  wrześniu
bieżącego roku. Na spotkaniu pojawili się mieszkańcy Gminy
Wojcieszków oraz przedstawiciele Powiatu Łukowskiego, na czele
ze  Starostą  Panem  Dariuszem  Szustkiem,  sekretarzem  Jerzym
Siwcem i Władysławem Karasiem,  członkiem Zarządu Powiatu.
Zastępca  Dyrektora  ds.  Inwestycji  i  Remontów,  Pan  Dariusz
Orzeł, oprowadził przybyłych gości po nowym budynku, omawiając
przy  tym  role  i  funkcjonalność  poszczególnych  pomieszczeń,
jednocześnie  przedstawiając  kalendarium  przeprowadzonej
inwestycji. Wszystkie chętne osoby mogły skorzystać ponadto z
porad pielęgniarskich oferowanych przez personel Poradni m.in.
w  postaci  pomiaru  ciśnienia  tętniczego.  Przekazywane  były
także  materiały  informacyjne  dotyczące  programów
profilaktycznych oferowanych w podstawowej opiece zdrowotnej.
Serdecznie dziękujemy za przybycie i zapraszamy do zapisów do
naszej Poradni !!!

Zapraszamy  do  obejrzenia  relacji:
https://lukow.tv/artykul/osrodek-zdrowia-w-wojcieszkowie/90372
6?fbclid=IwAR3vSI0UsPrshsY0x3I_L6-
zcPStdQabDQgSJjmTAdyG_UXAxtw0gVdAlzk

Naszym priorytetem jest najwyższa jakość świadczonych usług, a
największym sukcesem są zadowoleni pacjenci !!!

https://www.spzoz.lukow.pl/2022/07/15/dzien-otwarty-w-poradni-poz-w-wojcieszkowie-2/
https://lukow.tv/artykul/osrodek-zdrowia-w-wojcieszkowie/903726?fbclid=IwAR3vSI0UsPrshsY0x3I_L6-zcPStdQabDQgSJjmTAdyG_UXAxtw0gVdAlzk
https://lukow.tv/artykul/osrodek-zdrowia-w-wojcieszkowie/903726?fbclid=IwAR3vSI0UsPrshsY0x3I_L6-zcPStdQabDQgSJjmTAdyG_UXAxtw0gVdAlzk
https://lukow.tv/artykul/osrodek-zdrowia-w-wojcieszkowie/903726?fbclid=IwAR3vSI0UsPrshsY0x3I_L6-zcPStdQabDQgSJjmTAdyG_UXAxtw0gVdAlzk

