Zmieniamy sie dla naszych
pacjentow!!!

Dyrekcja Samodzielnego Publicznego Zaktadu Opieki Zdrowotnej w
tukowie serdecznie zaprasza mieszkancéw Powiatu tukowskiego na
DZIEN OTWARTY w nowo wyremontowanym budynku, przy ul. J.
Pitsudskiego 32 w Stoczku tukowskim, w ktérym zlokalizowane
bede:

— Poradnia Podstawowej Opieki Zdrowotnej,

— Zesp6t Ratownictwa Medycznego,

— Rehabilitacja,

— Warsztaty Terapii Zajeciowej oraz


https://www.spzoz.lukow.pl/2022/08/17/zmieniamy-sie-dla-naszych-pacjentow/
https://www.spzoz.lukow.pl/2022/08/17/zmieniamy-sie-dla-naszych-pacjentow/

— Apteka

Termin: 24.08.2022 r. ($roda), w godz. 15.00-18.00

Podczas spotkania pracownicy Poradni przyblizg PanAstwu
dziatalnos¢ nowego obiektu oraz zaprezentuja jego nowoczesne
oblicze.

8 miliondw dla %ukowskiego
Szpitala!!!

W dniu 28.02.2022 SPZ0Z w tukowie ztozyt wniosek o
dofinansowanie projektu pn. ,Wsparcie SPZ0Z w tukowie w
obszarze chordéb zakaznych” w ramach Dziatania 11.3 REACT EU -
Wspieranie naprawy i odpornosci systemu ochrony zdrowia.
Ministerstwo Zdrowia ogtosi*o wyniki konkursu i na liscie
podmiotow, ktdre otrzymaja dofinansowanie znalazt sie nasz
Szpital.

Srodki w wysokoéci 8 mln zt zostang przeznaczone na
przeprowadzenie prac budowlanych w zakresie istniejgcego
budynku 0ddzia*u Obserwacyjno — Zakaznego oraz Laboratorium i
w 100% sfinansujg zaplanowang inwestycje. Otrzymane fundusze
pozwolg na wzrost jakosci $Swiadczonych ustug i komfortu
pacjentow. W ramach inwestycji zaplanowano takze zakup sprzetu
medycznego poprawiajgcego jako$¢ pracy, przyspieszajgcego
proces leczenia i diagnostyki oraz ograniczajacego zagrozenie
epidemiologiczne w Oddziale Obserwacyjno-Zakaznym m.in. zakup
RTG, system Real-Time PCR do wykrywania bakterii i wiruséw
oraz sprzet informatyczny.

Kwota Srodkéw przeznaczona na dofinansowanie projektéw w
ramach konkursu wynosi 200 mln zt ze $rodkéw Europejskiego
Funduszu Rozwoju Regionalnego. W sumie do dofinansowania


https://www.spzoz.lukow.pl/2022/08/03/8-milionow-dla-lukowskiego-szpitala/
https://www.spzoz.lukow.pl/2022/08/03/8-milionow-dla-lukowskiego-szpitala/

zostato wybranych 29 projektéw z 62 spetniajagcych kryteria.

Deklaracje do Poradni POZ
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Zapraszamy do zapiséw

do Poradni Podstawowej Opieki Zdrowotnej w

- tukowie - Wojcieszkowie
- Stoczku kukowskim - Jedlance
- Serokomli - Trzebieszowie
- Wandowie
- Grezowce

Warunkiem swiadczenia
ustug w ramach POZ jest
posiadanie waznego
ubezpieczenia
zdrowotnego oraz
wypelnienie deklaracji do:

- lekarza,
- pielegniarki,
- poloznej.

Formularz deklaracji mozna ofrzymadé

w naszych Poradniach lub wydrukowaé ze
strony internetowej Szpitala. Deklaracje moizna
takie zlozy¢ przez internet, poprzez sirone
www.pacjent.gov.pl.

Szczegolowe informacje

znajdujq sie pod adresem:

www.spzoz.lukow.pl, w zaktadce
Szpital - Podstawowa Opieka Zdrowotna (POIZ)


https://www.spzoz.lukow.pl/2022/07/29/deklaracje-do-poradni-poz/

Zapraszamy na bezptatne
BADANIA MAMMOGRAFICZNE!!!

Program profilaktyki raka piersi (mammografia) skierowany jest
do Pan w wieku 50-69 lat, ubezpieczonych, ktére w ciagu
ostatnich 24 miesiecy nie uczestniczyty w programie.

Kiedy zrobi¢ badanie — niepokojgce objawy

Powinny cie zaniepokoi¢ wszelkie zmiany w piersiach, ktdrych
wczes$niej nie wykrytas. Skonsultuj sie ze specjalistay, jesli
zauwazytas:

“ zmiane wielko$ci i ksztattu piersi, ktdéra nie ustgpita po
miesigczce,

“ guzki lub zgrubienia wyczuwalne w piersi lub pod pacha,
“ zmiane koloru skéry piersi,

“ wcigganie skéry piersi,

“ pomarszczenie lub tuszczenie skéry piersi,

“ zmiany w obrebie brodawki piersi.

Ryzyko choroby zwiekszajga:

“ wiek — najwiecej zachorowan wystepuje u kobiet po 50 roku
zycia,

“ obcigzenie genetyczne — choroby w najblizszej rodzinie,

“ czynnik hormonalny, np. wczesny wiek pierwszej miesigczki
lub pdzZzna menopauza,

“ wieloletnie przyjmowanie hormonalnej terapii zastepczej,
“ niewtasciwa dieta oraz otytos¢,

“ niedostateczna aktywnos¢ fizyczna,

“ czeste spozywanie alkoholu,

“ wcze$niejsze choroby piersi.


https://www.spzoz.lukow.pl/2022/07/27/badania-mammograficzne/
https://www.spzoz.lukow.pl/2022/07/27/badania-mammograficzne/

Samodzielny Publiczny

Zaktad Opieki Zdrowotnej
w tukowie zaprasza na

BEZPLATNE

BADANIA MAMMOGRAFICZNE

dla kobiet w wieku od 50 do 69 lat

Badanie finansowane przez Narodowy Fundusz Zdrowia co 2 lata

Mammografla wykonywana jest na nowoczesnym aparame cyfrowym
ktory gwarantuje badania najwyzszej jakosci.

Panie, u ktorych w najblizszej rodzinie wystapit nowotwor piersi moga wykonac
mammografie po uptywie 12 miesiecy od daty poprzedniego badania.
Badanie nie wymaga skierowania i wykonywane jest po wczesniejszej

rejestracji telefonicznej.

Rejestracja od poniedziatku do pigtku, w godz. 8.00-14.00

Dzien otwarty w Poradni POZ


https://www.spzoz.lukow.pl/2022/07/15/dzien-otwarty-w-poradni-poz-w-wojcieszkowie-2/

Wojcleszkowie

W dniu wczorajszym tukowski Szpital zorganizowat DZIEN OTWARTY
w nowo powstatej Poradni Podstawowej Opieki Zdrowotnej w
Wojcieszkowie. Obiekt wybudowany zostat ze Srodkéw wtasnych
Szpitala, przy wspOtpracy z Zarzadem Powiatu tukowskiego.

Planowane otwarcie nowej Poradni nastapi we wrzesniu
biezgcego roku. Na spotkaniu pojawili sie mieszkancy Gminy
Wojcieszkdw oraz przedstawiciele Powiatu tukowskiego, na czele
ze Starostg Panem Dariuszem Szustkiem, sekretarzem Jerzym
Siwcem 1 Wtadystawem Karasiem, cztonkiem Zarzadu Powiatu.
Zastepca Dyrektora ds. Inwestycji i Remontéw, Pan Dariusz
Orzet, oprowadzit przybytych gosci po nowym budynku, omawiajac
przy tym role i funkcjonalnos¢ poszczegdlnych pomieszczen,
jednoczed$nie przedstawiajgc kalendarium przeprowadzonej
inwestycji. Wszystkie chetne osoby mogty skorzystad ponadto z
porad pielegniarskich oferowanych przez personel Poradni m.in.
w postaci pomiaru cisnienia tetniczego. Przekazywane byty
takze materiaty informacyjne dotyczace programéw
profilaktycznych oferowanych w podstawowej opiece zdrowotnej.
Serdecznie dziekujemy za przybycie i zapraszamy do zapiséw do
naszej Poradni !!!

Zapraszamy do obejrzenia relacji:
https://lukow.tv/artykul/osrodek-zdrowia-w-wojcieszkowie/90372
6?7fbclid=IwWAR3vSIOUsSPrshsYOx3I L6-
zcPStdQabDQgSJIjmTAdyG UXAxtwOgVdAlzk

Naszym priorytetem jest najwyzsza jakos¢ Swiadczonych ustug, a
najwiekszym sukcesem sa zadowoleni pacjenci !!!
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