Dzien Ratownictwa Medycznego

Y Dzig obchodzimy dSwieto pracownikoéw
zwigzanych z Systemem Ratownictwa
Medycznego — ratownikéw, pielegniarek,
lekarzy oraz dyspozytoréw. Zostato ono
powotane Ustawg z dnia 8 wrzesnia 2006 o
Panstwowym Ratownictwie Medycznym. Praca
w karetce pogotowia to nieustanna walka z
czasem, konieczno$¢ podejmowania trudnych
decyzji, a takze ogromny wysitek fizyczny
i umystowy. Ratownicy medyczni, czesto
ryzykuja wtasne zycie 1 zdrowie, by
dotrze¢ do potrzebujgcego na czas i DZHKUIEMY!

13 PAZDZIERNIKA

udzielié¢ mu pomocy ** = To oni jako
pierwsi pojawiajg sie na miejscach wypadkéw, katastrofy,
nagtego zachorowania 1 udzielajg pierwszej pomocy osobom,

ktére tej pomocy potrzebujg

Dzien Ratownictwa Medycznego ma nam rdéwniez uswiadomié, jak
wazna jest umiejetnos¢ udzielania pierwszej pomocy. Nigdy nie
wiemy, kiedy dzieki poprawnemu wykonaniu czynnos$ci ratunkowych
bedziemy mogli uratowad¢ komus zycie. Gdy dochodzi do sytuacji
zagrazajagcej zyciu, czesto sSwiadkowie zdarzenia nie podejmuja
zadnych czynno$ci poza wezwaniem stuzb ratowniczych. Nie
zwlekaj z wudzieleniem pierwszej pomocy, poniewaz czesto
sekundy decydujg o ludzkim zyciu. Zachowaj spokdj. Jezeli nie

wiesz, jak sobie poradzié¢, od razu wezwij pomoc o

Szacunek pracy zespotldow ratownictwa mozemy okazac¢ nie tylko
poprzez poznawanie podstawowych zasad pierwszej pomocy, ale
takze przez stosowanie sie do przepiséw o ruchu drogowym czy
tworzenie korytarzy zycia.
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